
Lavororient@

I servizi di Orientamento

Servizio Lavororient@
Via Ospedale Civile, 19
35121 Padova
Tel. 049 8235603
Fax: 049 8235701

da lunedì a giovedì
9.30-13.00 e 15.00-17.00
venerdì 
9.30-13.00

www.esu.pd.it
www.esu.pd.it/orientamento

La Regione Veneto per il diritto allo studio

Via San Francesco 122, Padova



ESU di Padova indirizza gli studenti della scuola media 
superiore diplomandi e neodiplomati, e quelli dell’università 
diplomandi, laureandi e neolaureati favorendo (*):

• la scelta consapevole degli studi in relazione alle 
inclinazioni personali 

• la conoscenza delle linee generali della situazione 
socio-economica del territorio anche in relazione alle 

 evoluzioni tecnologiche e produttive, alle dinamiche 
occupazionali e al contesto internazionale

• l’identificazione delle opportunità di lavoro connesse 
 al percorso universitario scelto

(*) articolo 20 della legge regionale n. 8/98

Nel Centro di via Ospedale 19 a Padova ESU, d’intesa con 
l’Università e in rete con istituzioni e aziende, offre informa-
zioni e consulenza per la scelta universitaria e l’ingresso nel 
mondo del lavoro, testi specializzati e banche dati. 
Tramite la propria mailing list, informa sui progetti e le 
iniziative proposte durante l’anno accademico.

ESU Lavororient@ è un servizio accreditato dalla Regione 
Veneto, iscritto al n. A0049 dell'albo degli enti accreditati
per l’orientamento.

Informarti
Guide universitarie, repertori e pubblicazioni sulle profes-
sioni, dati sul mercato del lavoro, quotidiani e periodici, 
banche dati.

Conoscerti
Colloqui individuali e consulenze personalizzate per approfon-
dire interessi e attitudini, valorizzare il curriculum vitae, 
definire un progetto personale e professionale.

Scegliere il corso di laurea 
Chi voglio diventare, quattro giornate per conoscere se stessi e 
confrontarsi con le opportunità offerte dall’università e dal 
mercato del lavoro.
OrientaTEatro, per riflettere sulla scelta universitaria attraverso 
il linguaggio teatrale.
Scegli con noi il tuo domani, per dialogare con le facoltà e i 
servizi offerti da ESU e Università di Padova. 

Orientarti da studente
Attraverso lo strumento Bilancio di competenze, fare il punto 
delle abilità maturate con gli studi, individuare i propri punti 
di forza e risolvere eventuali criticità. Col supporto di esperti, 
verificare la scelta effettuata e riorientarsi verso nuovi percorsi 
universitari o professionali. Contattando i Servizi di assistenza 
psicologica (SAP e SCP), si possono rafforzare motivazione e 
impegno negli studi e superare le difficoltà.

Conoscere il mondo del lavoro
Incontri di gruppo con aziende, professionisti e operatori del 
territorio e laboratori su tematiche specifiche: come valutare 
le diverse tipologie di contratto, quali sono le opportunità di 
studio e lavoro all’estero, come scrivere un curriculum vitae e 
affrontare un colloquio di lavoro.
Job Meeting, rassegna espositiva dove studenti e neolaureati 
interagiscono con le imprese e le organizzazioni del territorio 
interessate a conoscere risorse qualificate.

ESU Lavororient@ 
con te per costruire le scelte giuste


